[image: ][image: version principal.jpg]
Lista de indicadores de discusión del grupo focal - Mujeres

Discusión de grupos focales - Lista de indicadores
Mujeres (18-24 años y 25-49 años)
Evaluación del proceso PSIM[footnoteRef:2] [2:  Los instrumentos contenidos en la caja de herramientas del PIMS fueron traducidos por la Asociación Profamilia en el 2018 con el fin de realizar la “Evaluación de necesidades en Salud Sexual y salud reproductiva de la población migrante en cuatro ciudades de la frontera colombo-venezolana”.] 


[bookmark: _gjdgxs]Los objetivos de la herramienta femenina de DGF son: 
[bookmark: _30j0zll]
1. Comprender los principales problemas de salud sexual y reproductiva entre los beneficiarios. 
2. Explorar el conocimiento y las percepciones de los beneficiarios sobre los servicios PSIM.
3. Obtener información sobre la disponibilidad de los servicios PSIM. 
4. Explorar los factores que influyen en la accesibilidad de los servicios PSIM.

	Pregunta
	Objetivo (s) PSIM
	Indicador (es)
	Comentarios

	A. PREGUNTAS GENERALES

	A1. ¿Qué temas son de mayor preocupación entre las mujeres dentro de [ubicación]?

	Respuesta general de SR. 
	problemas de mayor preocupación para las mujeres identificados en este entorno.
	

	A1a. ¿Qué se podría hacer para mejorar estos problemas particulares?

	Respuesta general de SR.
	Soluciones sugeridas por las mujeres para los problemas de mayor preocupación para las mujeres identificadas

	

	A2.       A2.Por favor  describa cómo las organizaciones que responden a esta emergencia se han comunicado con la comunidad afectada sobre la respuesta a la emergencia.
	Respuesta general de SR.
	Descripción de las percepciones de las mujeres sobre cómo las agencias de respuesta se han comunicado con la comunidad afectada  documentada
	

	A3. ¿Puede describir las mejores maneras de brindar información sobre la disponibilidad de servicios de salud reproductiva?

	Respuesta general de SR.
	Sugerencias de mujeres sobre las mejores maneras de proporcionar información sobre la disponibilidad de los servicios de SR documentadas
	

	A4. ¿Qué organizaciones proporcionan servicios de salud reproductiva o servicios de atención médica para mujeres, como la salud materna e infantil y la salud sexual?

	Respuesta general de SR
	Número de grupos focales de mujeres capaces de identificar al menos una organización que brinda servicios de SR / salud de la mujer
	

	A4a. ¿Qué tan lejos están esas organizaciones de donde usted vive?

	Respuesta general de SR
	Número de grupos focales de mujeres que informaron la distancia de los centros de salud con servicios de SR:
   <1 hora____
   <3 horas___
   <5 horas___
   <10 horas____
   Más de 10 horas____
   Más de 24 horas____
   Más de 48 horas____
   Otro_____________

	

	B. PRESTACIÓN DEL SERVICIO DE SALUD

	B1. Desde su llegada, ¿qué suministros de menstruación, higiene o kits de parto se distribuyeron a mujeres o niñas en [campamento/área]?	

	PSIM Objetivo 4, Prioridad adicional - Suministros menstruales
	Número de grupos focales de mujeres que informan sobre la distribución de los siguientes suministros en este entorno:
   Suministros de higiene menstrual
   Kits de higiene 
   Kits de parto.

	

	B1a. ¿Quién hizo la distribución, dónde se hizo y cuántas veces se hizo  en el último mes?

	PSIM Objetivo 4, Prioridad adicional - Suministros menstruales
	Detalles de la distribución de suministros documentados: quién, dónde y cuántas veces
	

	B1b. ¿Qué pensaba la comunidad acerca de estas distribuciones?

	PSIM Objetivo 4, Prioridad adicional - Suministros menstruales.
	Percepciones de la comunidad sobre las distribuciones documentadas
	

	B1c. SI NO: ¿Qué razones ha escuchado para no tener estos suministros?

	PSIM Objetivo 4, Prioridad adicional - Suministros menstruales
	Comprensión de las mujeres de la falta de distribución del suministro documentada
	

	B2. ¿Cómo han participado las mujeres en el diseño o la prestación de servicios para satisfacer las necesidades de salud en este [lugar]?

	Respuesta general de SR
	Número de grupos focales de mujeres que informan que las mujeres han participado en el diseño / prestación de servicios de salud 
	

	B2a. ¿Con quién podría discutir si hay necesidades no satisfechas de mujeres / niñas en este campamento / área (por ejemplo, líder de bloque residencial, líder de campamento, asociación de mujeres, ONG, ONU, etc.)?

	Respuesta general de SR
	Número de grupos focales de mujeres que informan al menos un grupo / persona con quien pueden discutir necesidades no satisfechas de mujeres / niñas en esta área. Nombre del registro / tipo de grupo:
	

	B3. ¿Qué programas hay solo para adolescentes? [INDAGAR: ¿ha asistido alguna vez un programa dirigido específicamente a jóvenes?]  

	Respuesta general de SR.
	Número de grupos focales de mujeres que informan sobre la disponibilidad de programas específicos para adolescentes

Número de grupos focales de mujeres que informaron haber asistido un programa juvenil

	

	B3a. ¿Qué servicios de salud reproductiva ofrecen estos programas?	

	Respuesta general de SR
	Tipo de servicios de SR ofrecidos  para adolescentes documentados
	

	B3b. [PARA MUJERES JÓVENES (18-24 AÑOS) SÓLO DGF] ¿Qué te atrae del [programa o establecimiento]?

	Respuesta general de SR
	Elementos del programa para adolescentes que atrae a mujeres más jóvenes documentados
	

	B4. ¿Dónde buscan atención médica las mujeres cuando están embarazadas?

	Objetivo 4 PSIM
	Número de grupos focales de mujeres que informan que las mujeres embarazadas buscan atención en un establecimiento de salud

Lugares / individuos en los cuales las mujeres embarazadas buscan atención documentados 

	

	B4a. ¿Dónde buscan atención médica las mujeres cuando dan a luz? 

	Objetivo 4 PSIM 
	Número de grupos focales de mujeres que informan que las mujeres embarazadas dan a luz en establecimientos de salud

Lugares / individuos en los cuales las mujeres buscan atención durante el parto documentados

	

	B4b. ¿Dónde buscan las mujeres el cuidado de la salud después de dar a luz?  
	Objetivo 4 PSIM
	Número de grupos focales de mujeres que informan que las mujeres buscan atención postnatal en un establecimiento de salud

Lugares / individuos en los cuales las mujeres buscan atención postnatal documentados 

	

	B5. Si una mujer tiene problemas con el parto de su bebé, ¿qué puede hacer? 

	Objetivo 4 PSIM 
	Número de grupos focales de mujeres que informan que las mujeres con problemas durante el parto buscan atención en un establecimiento de salud.  

Lugares / individuos en los cuales las mujeres buscan atención durante los problemas con el parto  documentados 

	

	B5a. ¿Cómo va a llegar ella allí?
	Objetivo 4 PSIM
	Número de grupos focales de mujeres que informan la disponibilidad del sistema de transporte para emergencias obstétricas  

	

	B6. ¿Cómo pueden las mujeres recibir atención si necesitan asistencia con un parto por la noche, durante un fin de semana o un día festivo?  

	Objetivo 4 PSIM
	Número de grupos focales de mujeres que informan sobre la disponibilidad del sistema de transporte para emergencias obstétricas las 24 horas del día, los 7 días de la semana
	

	B7. Durante el parto, ¿de quién buscan ayuda o asistencia las mujeres en la comunidad? Por ejemplo, parteras tradicionales, curanderos tradicionales, matronas, etc. 

	Objetivo 4 PSIM
	Número de grupos focales de mujeres que informan que las mujeres en el parto buscan ayuda de:
  Parteras tradicionales
  curanderos tradicionales
  Matronas
  Otras (especifique)
	

	B8. ¿Cuánto cuestan los servicios de parto? (INDAGAR: ¿Hay costos de viaje para llegar a la clínica o costos una vez que están en la clínica?)  

	Objetivo 4 PSIM
	Costos del parto (incluidos los costos de viaje) documentados
	

	B9. ¿Cuáles son las señales de peligro para los problemas de salud de los bebés recién nacidos? 

	Objetivo 4 PSIM 
	Número de grupos focales de mujeres capaces de identificar con precisión las señales de peligro para los recién nacidos

	

	B10. ¿Qué servicios de salud para mujeres embarazadas y para dar a luz estaban disponibles cuando llegó?  

	Objetivo 4 PSIM

	Número de grupos focales de mujeres que informan la disponibilidad de servicios de salud materna para mujeres embarazadas a su llegada

Servicios de salud materna disponibles a su llegada documentados

	

	B11. ¿Cómo aprendió sobre estos servicios para mujeres embarazadas y para dar a luz? 

	Objetivo 4 PSIM
	Maneras en que las mujeres aprendieron sobre servicios de salud materna documentadas
	

	B12. ¿Qué síntomas harían que las mujeres buscaran ayuda cuando están embarazadas? Indagar: problemas de salud, signos de peligro

	Objetivo 4 PSIM
	Síntomas de salud materna que incitarían a las mujeres a buscar ayuda documentados
	

	B13. ¿Cuáles son las prácticas de lactancia materna en esta comunidad? 

	Objetivo 4 PSIM
	Prácticas de lactancia documentadas
	

	B13a. ¿Qué cambios en las prácticas de lactancia ha visto después de la crisis?  

	Objetivo 4 PSIM
	Cambios en las prácticas de lactancia materna después de la crisis documentados
	

	B14. ¿Qué hacen las mujeres en esta sociedad para prevenir o posponer el tener bebés? 

	Objetivo 4 PSIM, Prioridad adicional: anticonceptivos
	Número de grupos focales de mujeres que informan el uso de anticonceptivos modernos por parte de mujeres 

Prácticas comunitarias para prevenir / posponer el embarazo documentadas

	

	B14a. ¿Dónde se pueden encontrar fuentes confiables de información sobre planificación familiar?

	Prioridad Adicional - Anticonceptivos 
	Número de grupos focales de mujeres que informan las siguientes fuentes confiables de información sobre planificación familiar:
  Ministerio de la Salud
  Agencias de ayuda (ONG, ONU)
  Parteras tradicionales
  Otros (especifique) ______
  Desconocido 

	

	B14b. ¿Qué métodos de control de natalidad están disponibles para usted en este campamento/área?

	Prioridad Adicional - Anticonceptivos 
	Número de grupos focales de mujeres que informan que pueden acceder a los siguientes métodos: 
  Condones
  Píldoras
  Inyectables
  Dispositivo Intrauterino  Anticoncepción de Emergencia
  Otros (especifique) ________
  Desconocido

	

	B14c. ¿Qué métodos le gustaría usar que no están disponibles para usted?  

	Prioridad Adicional - Anticonceptivos 
	Número de grupos focales de mujeres que informaron que desean acceder a los siguientes métodos: 
  Condones
  Píldoras
  Inyectables
 Dispositivo Intrauterino
 Anticoncepción de Emergencia
  Otros (especifique) ________
  Desconocido

	

	B14d. ¿Qué barreras existen para acceder al control de la natalidad si usted quisiera usarlo?

	Prioridad Adicional - Anticonceptivos 
	Barreras al control de la natalidad documentadas
	

	B14e. ¿Cuáles son los costos de estos servicios?  
	Prioridad Adicional - Anticonceptivos 
	Costos de los servicios relacionados con el control de la natalidad documentados

	

	B14f. ¿Qué pueden hacer las mujeres si tienen relaciones sexuales sin protección y no quieren quedar embarazadas?

	PSIM Objetivo 4, Prioridad adicional: anticonceptivos
	Número de grupos focales de mujeres que informan que las mujeres que tienen relaciones sexuales sin protección y que no desean quedar embarazadas utilizan:
   Anticoncepción de Emergencia
  Métodos tradicionales (especifique)
  Otro (especifique)
  Nada

	

	B14g. ¿Qué hacen las mujeres en esta comunidad si están embarazadas pero no quieren estar embarazadas?   

	PSIM Objetivo 4
	Número de grupos focales de mujeres que informan que las mujeres que desean interrumpir su embarazo usan:
  Aborto seguro 
  Aborto inseguro/ métodos   tradicionales  (especifique)
  Otro (especifique)
  Nada

	

	B14h. ¿Qué ha escuchado sobre la anticoncepción de emergencia?  
	PSIM Objetivo 4, Prioridad adicional: anticonceptivos


	 Percepciones / conocimiento de las mujeres sobre los anticonceptivos de emergencia documentado(s)
	

	B15. ¿Cuáles son algunas de las razones por las cuales una mujer no buscaría servicios de salud? 

(INDAGAR: ¿Tiene problemas con el horario de la clínica o el hospital, los proveedores o los medicamentos?)

	Respuesta general de SR.
	Barreras para las mujeres que buscan servicios de salud documentadas
	

	B16. ¿Qué preocupaciones  sobre la seguridad evitarían que las mujeres buscaran servicios de salud? 

	PSIM Objetivo 2
	Número de grupos focales de mujeres que informan las preocupaciones sobre seguridad que evitarían que una mujer busque servicios de salud

Preocupaciones de seguridad documentadas 

	

	B17. ¿Qué ha escuchado sobre la calidad de los servicios para mujeres embarazadas y para dar a luz? 

	PSIM Objetivo 4 
	Número de grupos focales de mujeres que reportan la disponibilidad de servicios de salud materna de buena calidad.

Las percepciones de las mujeres sobre la calidad de los servicios de salud materna documentadas
	

	B18. En general, ¿cómo cree que podrían mejorarse los servicios de salud para mujeres y jóvenes dentro de [campamento/área]?  

	Respuesta general de SR
	Las sugerencias de las mujeres para mejorar los servicios de salud reproductiva documentadas
	

	C. ITS / VIH / SIDA

	C1. ¿Qué sabes sobre el VIH / SIDA? 

	PSIM Objetivo 3

	Número de grupos focales de mujeres que tienen conocimientos básicos de VIH / SIDA

Conocimiento / actitud de las mujeres hacia el VIH / SIDA documentado

	

	C2. ¿Qué hacen las personas para prevenir la transmisión del VIH?
	PSIM Objetivo 3

	Número de grupos focales de mujeres capaces de identificar con precisión al menos una forma de prevención para la transmisión del VIH

Prácticas comunitarias relacionadas con la prevención del VIH documentadas

	

	C3. Para las personas que estaban tomando medicamentos contra el VIH (ARV) antes de su desplazamiento, ¿han podido continuar recibiendo tratamiento?

	Prioridad adicional: ARV

	Número de grupos focales de mujeres que informan que las personas que reciben ARV han podido continuar con el tratamiento
	

	C3a. SI NO: ¿por qué no?
	Prioridad adicional: ARV

	Percepciones de las mujeres sobre por qué las personas que reciben ARV no han podido continuar con el tratamiento

	

	C4. ¿Qué servicios existen para las personas que viven con el VIH?
	PSIM Objetivo 3, Prioridad adicional - ARV

	Número de grupos focales de mujeres que informan la disponibilidad de al menos un servicio para personas que viven con VIH

Servicios disponibles para personas que viven con VIH documentados 

	

	C5. ¿Hay costos para acceder a estos servicios?
	PSIM Objetivo 3, Prioridad adicional:ARV

	Costos por los servicios relacionados con el VIH documentados

	

	C6. ¿Ha oído hablar de alguna otra enfermedad que pueda contraer al tener relaciones sexuales, por ejemplo, infecciones de transmisión sexual? (INDAGAR: ¿Puede nombrar alguna infección de transmisión sexual?)

	Prioridad adicional: ITS

	Número de grupos focales de mujeres que pueden nombrar al menos una ITS
	

	C7. ¿Qué harían las personas en esta comunidad si pensaran que tienen una infección de transmisión sexual?

	Prioridad adicional: ITS

	Número de grupos focales de mujeres que informaron que las personas buscarían servicios de salud si pensaran que tenían una ITS

Prácticas de la comunidad relacionada con la gestión de ITS documentadas

	

	C8. ¿Dónde en este lugar se pueden encontrar condones? 

	PSIM Objetivo 3, Prioridad adicional: anticonceptivos

	Número de grupos focales de mujeres que informan al menos un lugar donde hay preservativos disponibles

	

	C8a. Si la respuesta es afirmativa: ¿los condones son gratis?   
	PSIM Objetivo 3, Prioridad adicional: anticonceptivos

	Número de grupos focales de mujeres que reportan disponibilidad de condones gratuitos

	

	 C8b. Si la respuesta es afirmativa: ¿cómo se han enterado las mujeres sobre dónde se pueden encontrar estos condones?  

	PSIM Objetivo 3, Prioridad adicional: anticonceptivos.

	Formas en que las mujeres han aprendido de la disponibilidad de condones documentadas
	

	C8c. Si la respuesta es  SÍ o NO: ¿Qué barreras impiden el fácil acceso a los condones? Indagar, ¿qué se puede hacer para que los condones sean más accesibles?

	PSIM Objetivo 3, Prioridad adicional: anticonceptivos

	Barreras a la accesibilidad del condón documentadas

Formas de mejorar la accesibilidad del condón documentadas 


	

	D. VIOLENCIA SEXUAL

	D1. ¿En qué medida se percibe la violencia sexual como un problema en esta comunidad? 

	PSIM Objetivo 2
	Número de grupos focales de mujeres que informan que la violencia sexual se percibe como un problema en esta comunidad

	

	D1a. ¿Qué servicios desearían las mujeres si hubieran experimentado violencia sexual?  

	PSIM Objetivo 2
	Tipos de servicios que las mujeres desearían tener después de la violencia sexual documentados 

	

	D2. ¿Qué servicios de salud deben ponerse a disposición de las mujeres que han sufrido violencia sexual?  

	PSIM Objetivo 2
	Tipos de servicios de salud que deben estar disponibles para sobrevivientes de violencia sexual documentados

	

	D3. ¿Qué opciones o servicios están actualmente disponibles para las mujeres que han experimentado violencia sexual en [campamento / área]?
	PSIM Objetivo 2
	Número de grupos focales de mujeres que informan la disponibilidad de servicios de salud que brindan atención a sobrevivientes de violencia sexual

Opciones / servicios disponibles para sobrevivientes de violencia sexual documentados

	

	D3a. ¿Qué se ha escuchado sobre la calidad de estos servicios de salud? 
	PSIM Objetivo 2
	Número de grupos focales de mujeres que informan percepciones positivas sobre la calidad de los servicios para sobrevivientes de violencia sexual

Percepciones sobre la calidad de los servicios para sobrevivientes de violencia sexual documentadas

	

	D3b. ¿Cuáles son algunas de las razones por las que las mujeres podrían no usar estos servicios? 

	PSIM Objetivo 2
	Barreras para acceder a servicios post-asalto-sexual documentadas
	

	D4. ¿Quién brinda servicios psicológicos en este lugar para personas que han sufrido de violencia sexual? 

	PSIM Objetivo 2
	Número de grupos focales de mujeres capaces de identificar al menos un proveedor de atención psicosocial para sobrevivientes de violencia sexual

Proveedores de atención psicosocial para sobrevivientes de violencia sexual documentados

	

	E. Me gustaría invitarle a que hable si hay algo sobre la atención de salud reproductiva o atención a mujeres y niñas, que hemos omitido y que le gustaría discutir.
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